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Zastavte sa na chvilu a oboznamte sa s nasou
pracou. Vyjadrite tak spolupatricnost s detskymi
onkologickymi pacientmi a ich rodinami.

Na Slovensku sa musi roCne asi 200 rodin vyrovnat s faktom, ktory im
od zakladov zmeni cely zivot. Ak do zivota dietata zasiahne onkolo-
gické ochorenie, znamena to vazny zasah nielen do jeho Zivota, ale aj
celej rodiny.

pomaha detom s onkologickym alebo inym nevylie-
Citelnym ochorenim. Od vzniku nasho obdianskeho zdruzenia, v maji
2002, sme boli oporou pre stovky rodin. Pomahame zlepsit kvalitu
zivota v Case hospitalizacie dietata, ale zameriavame sa aj na resocia-
lizaciu po liecbe. Pomahame rodinam po strate dietata.

Vsetky nase projekty a program uskutocnujeme bez statnej podpory,
len vdaka darom verejnosti, grantom a asignacie 2% z dane.

My vo Svetielku nadeje zijeme pomahanim. Osudy na-
Sich pacientov a ich rodin prezivame s nimi. Oni nam davaju
pocit, Zze nasa praca ma velky zmysel a je velmi potrebna.

Chceme aj nadalej pracovat pre nadej, ktora choré deti nikdy
nesmu stratit.

® zlepsujeme kvalitu zivota deti pocas hospitalizacie ® podporujeme Cinnost nemocnicnej skoly

a snazime sa o resocializaciu po skonceni liecby ® pozitiavame audiovizualnu techniku

® poskytujeme paliativhu starostlivost detom o

AV St ) ) organizujeme vylety a rekondic¢né pobyty pre deti
s nevylieCitelnym ochorenim v ich domacom prostredi

® podporujeme odborny rast lekarov a sestier

® deti pri prvej hospitalizacii dostand od nas balicek
zakladnych hygienickych potrieb

® organizujeme stretnutia rodin, ktoré v désledku ochorenia

stratili dieta
® poskytujeme bezplatnu prepravu detskych onkologickych

pacientov ® poskytujeme ubytovanie rodinam detskych onkologickych

pacientov

® plnime sny malych pacientov
P y My p ® volhocasové aktivity na oddeleni (herci, Sportovci

® kazdy rok darujeme detom na onkoldgii Vianoce a pod.)
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DETSKY MOBILNY HOSPIC

Domov je miesto, ktoré najlepsSie zodpoveda potrebam zomierajucich
deti. Bez odbornej pomoci zo strany zdravotnickeho personalu je
vSak pre rodiCov tazké rozhodnut sa pre pobyt doma v tak tazkych
chvilach.

zalozilo v roku 2013 prvy detsky mobilny hospic
na strednom Slovensku.
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Cast hospicového timu Svetielka nadeje. Zlava Mgr. Jolana Jancova,
zdravotna sestra, MUDr. Pavel Bician, odborny garant mobilného hos-
picu, MUDr. Barbora Gavendova, MUDr. Michal Sprlak.

® Zdravotnicka pomoc lekara a sestry podla individualnych potrieb
dietata

® Zabezpeclenie zdravotnickych pomocok pre rodinu

® 24-hodinova pohotovost pre zdravotnicku a ludskd podporu

® Podpora pri plneni eSte nezrealizovanych snov a tiZob dietata

® Psychosocialnastarostlivost o rodinu - pomocrodine vo viacerych
oblastiach pocas paliativnej starostlivosti — podpora rodiny v Case
Umrtia dietata — nasledné individualne navstevy rodiny — podpora
rodiny po umrti dietata, stretnutie rodin

Hospicovy tim Svetielka nadeje sprevadza rodinu v tych najtazsich chvi-
lach. Snazime sa zabezpedit dietatu a rodine Co najplnohodnotnejsie
a najdostojnejsie prezitie poslednych chvil v kruhu rodiny tak, ako je
to len mozné.

Na cestach sme viditelni. V autach s oznacenim Svetielko nadeje - detsky
mobilny hospic nas hospicovy tim vyraza k pacientom v ramci celého
Stredoslovenského kraja.

Mobilny hospic vytvara nevyliecitelne chorym detom v domacom
prostredi podmienky na ¢o najd6stojnejsi zvysok zivota s materialnym
pristrojovym a zdravotnickym zabezpecenim. NevylieCitelne chorym
detom v terminalnom stadiu ochorenia je 24 hodin denne 7 dni v tyzdni
k dispozicii nas multidisciplinarny tim: lekari, sestry, lieCebny pedagég
a socialny pracovnik. V pripade potreby nas tim posilnia dalsi odbornici
— psycholég, duchovny.

Na prevadzku mobilného hospicu
mozete prispiet na €. uctu IBAN
SK83 1100 0000 0026 2075 6262

Pomoézete nam byt chorym detom
nablizku v ich domacom prostredi.
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BYT PRE RODINY

zakUpilo a zariadilo novy byt, ktory sldzi rodinam
onkologicky chorych deti.

V maji 2015 sme odovzdali do uzivania dvojizbovy byt priamo
v areali Rooseveltovej nemocnice v Banskej Bystrici. Byt zakupeny
a zariadeny z financnych prostriedkov ziskanych prostrednictvom
asignacie dvoch percent z dane, grantov a darov fyzickych a pravnic-
kych oso6b, slazi rodicom a pribuznym deti, ktoré su hospitalizované
na Klinike pediatrickej onkolégie a hematolégie DFNsP v Banskej
Bystrici. Ubytovanie im poskytujeme zdarma.

LieCba onkologickych pacientov si ¢asto vyzaduje aj niekolkotyzdno-
vy pobyt v nemocnici. Hoci sprevadzajica osoba, vacsinou je to jeden
z rodicov, mdze byt pocas lieCby s dietatom hospitalizovana priamo
na oddeleni, kapacita oddelenia na to vzdy nestadi. Stava sa tiez, ze
jeden z rodicov je v nemocnici dlhSiu dobu hospitalizovany spolu s die-
tatom a druhy rodi¢ pricestuje za nimi aspon na vikend. V takomto
pripade vieme poskytnit v byte ubytovanie druhému z rodicov, pripad-
ne aj sirodencom, resp. starym rodicom. Umoznime rodine byt spolu
a zaroven usSetria naklady na cestovné, ak pricestuju zo vzdialenejsich
miest.

Dvojizbovy byt mézu naraz vyuzivat dve rodiny, spolocnld maju
kuchynku, kdpelhu a toaletu. Byt slizi osobam sprevadzajicim
detskych onkologickych pacientov.

APOMC?
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Otvorenie bytu pre rodiny detskych onkologickych pacientov sa
v maji 2015 uskutocnilo za pritomnosti sponzorov, ktori na rea-
lizaciu tohto projektu prispeli. Spolo¢ne s Pavlom Bicianom (spra-
va), predsedom OZ Svetielko nadeje byt otvarali Michal Han-
dzus, hokejista, Eva HipSova, ABB s. r.o. a Miroslav Tka¢, Hubert
J.E. spol. s.r.o.
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Projekt prepravnej sluzby je ureny vSetkym onkologickym pacientom,
ktori prichadzaji na hospitalizaciu na Kliniku pediatrickej onkolégie
a hematologie v Banskej Bystrici alebo sU dispenzarizovani a pravidelne
prichadzaju na kontrolné vysSetrenie.

Liecba onkologickych pacientov je dlhodoba a narocna. Deti absolvuj
narocnu terapiu -v intervaloch, medzi ktorymi prichadzaji domoy, aby
odtial po niekolkych drioch nastupili na dalSiu fazu terapie. Pocas cele;
d(Zky lie¢by teda pravidelne cestuji medzi nemocnicou a domovom.
Onkologicki pacienti ako vsetci, ktori nemaju moznost dopravovat sa
vlastnym osobnym autom, vyuzivali prepravu sanitkou, ktora vsak nie
je velmi vhodnym modelom. Sanitkou sa zabezpecuje prevoz viacerych
0s6b v ramci jedného prevozu, preto sa v nom deti stretavaju s dospe-
lymi ludmi s réznymi ochoreniami. Aby dieta mohol sprevadzat rodic,
musi si za cestu sanitkou zaplatit. Navyse auto musi po trase do ne-
mochice vyzdvihnat viacerych pacientov z réznych obci, o zbytocne
predlzuje dobu prevozu.

Prepravna sluzba bredstavuje alternativu. Malych
onkologickych pacientov spolu s ich sprievodom dopravujeme 7 miest-
nym autom Seat Alhambra. Deti prepravujeme z nemocnice domoy,
z domu na hospitalizaciu, dispenzarizovanych na kontrolné vysetrenia
v ambulancii kazdy pracovny den.

Ohlasy rodicov potvrdzujd, Ze bezplatna preprava je z ich pohladu
velmi vitanou sluzbou, ktord im poskytuje

Renata, mamicka 3-rocnej Alexandry z Namestova:

Z Namestova do Banskej Bystrice cestujeme dve hodiny a naspat
dalSie dve. Saska velmi zle znasala cestu sanitkou, byvalo jej zle
a vracala. Preto zo zaciatku, ked som este o bezplatnej preprave ne-
vedela, som musela zabezpedit niekoho, kto by nas odviezol autom.
Za benzin som mu platila 20 eur. LieCime sa viac ako rok. Ked nas
prepustili z nemocnice, museli sme chodit na kontroly kazdy tyzden,
teraz uz len raz za dva tyzdne. Vdaka tejto sluzbe Svetielka nadeje
uSetrime. Auto po nas pride uz o pol Siestej rano a po vysetreni nas
hned odvezie domov. Svetielko nam pomaha aj s platenim za lieky,
ktoré nam poistoviia nepreplaca. Neviem si predstavit, ako by sme
to bez jeho pomoci zvladli.

PREPRAVNA SLUZBA

Prepravu ma vo Svetielku nadeje na starosti Miroslav Snopko. Bezpecne
a bez nehody prepravuje nasich pacientov do nemocnice a domov.

Bezplatna preprava je urcena pre deti z byvalého Stredoslovenské-
ho kraja. Kedze ju zabezpecuje jedno auto, prednost ma pacient,
ktory ma byt prijaty na hospitalizaciu pred pacientom, ktory cestuje
len na ambulantnd kontrolu. Prednost maju aj ti pacienti, ktorych
rodiny su v horsej socialnej situacii. Zohladnujeme aj vzdialenost
od bydliska.
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VYLETY A REKONDICNE POBYTY

organizuje pocas roka vylety a rekondi¢né pobyty
doma i v zahranicdi.

Deti po zakladnej liecbe vzhladom na oslabend imunitu nemézu ist
este dalsi rok, niekedy aj dva do skoly a do kolektivu. Dlhé mesia-
ce stravili lieCbou na oddeleni a ich Zivot, ako aj Zivot celej rodiny sa
od zakladov zmenil. Po intenzivnej liecbe absolvuju liecbu v doma-
com prostredi, chodia na kontroly a polieCebny stav je ¢asto spojeny
s oslabenou imunitou, zdravotnymi tazkostami. Chce to svoj Cas, kym
sa deti opat dostanu do formy.

Snazime sa im preto organizovat vlastné vylety, ktoré st zamerané
na zazitkovu terapiu a chceme im takpovediac nahradit to, o Co prisli
pocas dlhych mesiacov narocnej lieCby. Mnohé rodiny nemaju financné
prostriedky, aby detom vylety umoznili. Vdaka darom od sponzorov a
podpore z asignacie dane mdézeme detom dopriat zazitky, o ktoré boli
ochudobnené.

Vylety a rekondi¢né pobyty vzdy organizuje tak,
aby nechybal zdravotny dozor, ¢i uz lekar alebo zdravotna sestra, ktori
vedia zhodnotit zdravotny stav dietata a v pripade potreby poskytnut
zdravotnu starostlivost. Tim pracovnikov Svetielka nadeje sa tu vzdy
postara o celkovy program a servis pre tcastnikov. Kazdy vylet je bez-
platny.

Deti so absolvovali vylety do Vysokych Tatier,
aquaparkov, pravidelne oddychuju pri mori v Chorvatsku a navstivili aj
ranc s konmi.

Ohlasy deti potvrdzujd, ze nase vylety a rekondi¢né pobyty sa im
pacia a sU za ne velmi vdacné. Kazdy vylet alebo rekondicny pobyt
je z nasho pohladu pozitivny, pretoze uz to, ze sa ho dieta mébze
zUcCastnit, znamena, ze liecba mu pomohla a momentalne mdze svoj
zivot zit naplno. Je to velmi dobry pocit, ked po dlhych mesiacoch
narocnej lieCcby mbézeme opat vidiet deti Stastné a uvolnené.
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AKO NAM MOZETE POMOCT?

® Bankovym prevodom na cislo Gctu

IBAN SK83 1100 0000 0026 2075 6262

chce byt i nadalej opo-
rou detskym onkologickym pacientom aich
rodinam, ale celorocne potrebuje vasu po-
moc, podporu a spolupracu. Nase projekty
realizujeme vylucne z darowv.

Mozno vas aj tato vystava inspiruje k pod-
pore nasich aktivit a rozhodnete sa s na-
mi spolupracovat.

Verte, Ze spolu s kazdou formou pomoci

prichadza do aj velka
davka energie, spolupatri¢nosti a presved-
Cenie, ze mame silnych parterov. V kazdom
Z Vas.

Vas prispevok, ¢i sluzba pomoze detom
prekonat nepriazen osudu.

Obcianske zdruzenie

® Poukazanim prostriedkov formou CardPay

® Poukazanim asignacie dane nasmu zdruzeniu

® Vecnymi darmi

e Kipou kolekcie pozdravov

SVETIELKO NADEJE

Detska fakultna nemocnica s poliklinikou
Nam. L. Svobodu 4

974 09 Banska Bystrica

tel.: +421908 073 073

e-mail: office@svetielkonadeje.sk
www.svetielkonadeje.sk
https://www.facebook.com/svetielkonadeje

DAKUJEME!




